
  

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструкция 

по эксплуатации 
 

Электроточило PRORAB PBG 125 

 

Цены на товар на сайте: 

http://www.vseinstrumenti.ru/stanki/zatochnye_tochilo/dlya_zatochki_instrumenta/prorab/elektrotochilo_

prorab_pbg_125/ 

Отзывы и обсуждения товара на сайте: 

http://www.vseinstrumenti.ru/stanki/zatochnye_tochilo/dlya_zatochki_instrumenta/prorab/elektrotochilo_

prorab_pbg_125/#tab-Responses 

http://www.vseinstrumenti.ru/stanki/zatochnye_tochilo/dlya_zatochki_instrumenta/prorab/elektrotochilo_prorab_pbg_125/?from=pdf-instruktsii
http://www.vseinstrumenti.ru/stanki/zatochnye_tochilo/dlya_zatochki_instrumenta/prorab/elektrotochilo_prorab_pbg_125/?from=pdf-instruktsii
http://www.vseinstrumenti.ru/stanki/zatochnye_tochilo/dlya_zatochki_instrumenta/prorab/elektrotochilo_prorab_pbg_125/?from=pdf-instruktsii#tab-Responses
http://www.vseinstrumenti.ru/stanki/zatochnye_tochilo/dlya_zatochki_instrumenta/prorab/elektrotochilo_prorab_pbg_125/?from=pdf-instruktsii#tab-Responses
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Уɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ! 
 

Вɵɪɚɠɚɟɦ Вɚɦ ɩɪɢɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚ ɜɵɛɨɪ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶɸ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜ ɪɚɛɨɬɟ. Ɇɵ ɭɜɟɪɟɧɵ, ɱɬɨ ɧɚɲɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɛɭɞɟɬ ɧɚɞɟɠɧɨ ɫɥɭɠɢɬɶ 
Вɚɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɦɧɨɝɢɯ ɥɟɬ. 

ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɨɛɪɚɬɢɬɟ Вɚɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɬɚɤɠɟ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ Вɚɦɢ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ. 

ɉɪɢ ɩɨɤɭɩɤɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ Вɚɦ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɯ ɩɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɢɥɢ ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɧɚ ɫɤɥɚɞɟ ɩɪɨɞɚɜɰɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɟ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɢɥɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɧɟ ɜ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɦɨɝɭɬ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ. 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɬɚɤɠɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ, ɞɚɸɳɟɝɨ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɟ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ 
ɡɚɜɨɞɫɤɢɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ. ɇɚ ɬɚɥɨɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɬɚ ɩɪɨɞɚɠɢ, 
ɲɬɚɦɩ ɦɚɝɚɡɢɧɚ ɢ ɪɚɡɛɨɪɱɢɜɚɹ ɩɨɞɩɢɫɶ ɩɪɨɞɚɜɰɚ. 

ǿǼǲǳǾǴǮǻǶǳ 
 

1. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 3 

 1.1. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

1.2. Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ 

1.3. Ɉɛɥɚɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

3 

3 

4 

2. Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

2.1. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ 

4 

6 

3. ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ 8 

4. ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ 8 

 4.1. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɪɚɛɨɬɟ 8 

 4.2. Ɋɚɛɨɬɚ 9 

5. ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

5.1. Ɂɚɦɟɧɚ/ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ 

5.2. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

10 

10 

11 

6. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 11 

7. Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 12 
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ǿȀǮǻǼǸ ǵǮȀǼȅǻǼǷ 

PRORAB PBG 125/ PBG 150 

 PBG 200/ PBG 250 
 

 ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɟɝɨ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɚɧɧɨɟ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɡɚɬɨɱɧɵɦ ɫɬɚɧɤɨɦ (ɞɚɥɟɟ ɜ ɬɟɤɫɬɟ – ɫɬɚɧɨɤ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ), ɟɝɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 Хɪɚɧɢɬɟ ɞɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɜ ɧɚɞɟɠɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 
 

 
 

1. ǼǿǻǼǰǻȉǳ ǽǮǾǮǺǳȀǾȉ 
 

1.1. ȀȓȣțиȥȓȟȘиȓ ȣȎȞȎȘȠȓȞиȟȠиȘи 
 

 PBG 125 PBG 150 PBG 200 PBG 250 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ȼ 220 220 220 220 

ɑɚɫɬɨɬɚ ɬɨɤɚ Ƚɰ 50 50 50 50 

ɉɨɬɪɟɛɥɹɟɦɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ȼɬ 180 250 370 750 

ɑɚɫɬɨɬɚ ɜɪɚɳɟɧɢɹ Ɉɛ/ɦɢɧ 2850 2850 2850 2850 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ °ɋ + 5 + 40 

Ɋɚɡɦɟɪ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ: 
     

Ⱦɢɚɦɟɬɪ ɤɪɭɝɚ ɦɦ 125 150 200 250 

ɒɢɪɢɧɚ ɦɦ 16 16/20 20 25 

Ⱦɢɚɦɟɬɪ ɩɨɫɚɞɨɱɧɨɝɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɦɦ 32 32 32 32 

Тɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ. 

 

1.2. ǸȜȚȝșȓȘȠ ȝȜȟȠȎȐȘи 
 

1. Ɂɚɬɨɱɧɵɣ ɫɬɚɧɨɤ  – 1 ɲɬ. 
2. Ɂɚɳɢɬɧɵɣ ɷɤɪɚɧ – 2 ɲɬ. 
3. ɍɩɨɪ ɫɴɟɦɧɵɣ – 2 ɲɬ. 
4. Ʉɪɟɩɟɠ ɞɥɹ ɦɨɧɬɚɠɚ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɷɤɪɚɧɨɜ ɢ ɭɩɨɪɚ – 2 ɲɬ. 
5. ɇɚɠɞɚɱɧɵɣ ɤɪɭɝ – 2 ɲɬ. 
6. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ – 1 ɲɬ. 
 

1.3. ǼȏșȎȟȠь ȝȞиȚȓțȓțия 
 

 Ɂɚɬɨɱɧɨɣ ɫɬɚɧɨɤ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɡɚɬɨɱɤɢ ɢ ɲɥɢɮɨɜɚɧɢɹ ɧɨɠɟɣ, ɧɨɠɧɢɰ, ɡɭɛɢɥ, ɫɜɟɪɥ ɢ ɞɪɭɝɨɝɨ 
ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɢ ɫɥɟɫɚɪɧɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
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2. ǼǯЩǶǳ ǽǾǮǰǶǹǮ ǯǳǵǼǽǮǿǻǼǿȀǶ 
 

 ɉɪɨɱɬɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ ɜ ɧɢɯ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ. ɇɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɩɪɚɜɢɥ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ 
ɬɪɚɜɦɚɦ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɢɥɢ ɩɨɠɚɪɚɦ. 

 ȼ ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ ɦɨɥɨɠɟ 18 ɥɟɬ, ɬɚɤɠɟ ɥɸɞɢ, ɧɟ ɨɡɧɚɤɨɦɢɜɲɢɟɫɹ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɟɝɨ ɩɪɹɦɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ. 
 ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɥɢɰɚɦɢ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɞɟɬɟɣ) ɫ ɩɨɧɢɠɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, 

ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɥɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɢɥɢ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɭ ɧɢɯ ɨɩɵɬɚ ɢɥɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɟ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɢɥɢ ɧɟ ɩɪɨɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɧɵ ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɥɢɰɨɦ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɡɚ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 

 Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɞɥɹ ɧɟɞɨɩɭɳɟɧɢɹ ɢɝɪɵ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. 
 ȿɫɥɢ ȼɵ ɧɟ ɢɦɟɟɬɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 

ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɢɥɢ ɨɩɵɬɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ. 
 

 
Ɋɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ 

 

 ɉɨɦɧɢɬɟ! ȼɵ ɧɟɫɟɬɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ! 
 ɋɨɞɟɪɠɢɬɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ ɢ ɩɨɪɹɞɤɟ. Ȼɟɫɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɵ. 
 Ɉɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɜɨɤɪɭɝ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ 

ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɫɥɵɲɢɦɵ ɢɡ-ɡɚ ɲɭɦɚ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ. 

 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɫɵɪɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɜ ɫɪɟɞɟ ɜɨɞɹɧɵɯ ɢɫɩɚɪɟɧɢɣ, ɜɛɥɢɡɢ ɦɟɫɬ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɝɨɪɸɱɢɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɢ ɝɚɡɨɜ. 

 ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɥɸɞɟɣ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɬɟɣ) ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɠɟɪɬɜɚɦɢ 
ɪɚɡɥɟɬɚɸɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɢɰ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɚɧɤɚ. 

 Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɯɨɪɨɲɟɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ, ɢɥɢ ɨɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ 
ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɶɸ. 

 ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɬɢɲɢɧɭ ɜ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ. 
 
 
Вɢɡɭɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

 

 Ʉɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚɪɭɠɧɵɣ ɨɫɦɨɬɪ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢ ɜɢɥɤɢ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ). ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɵɣ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ. ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɬɨɥɶɤɨ 
ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. 

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɢ ɛɥɨɤɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ, ɢɡɧɨɲɟɧɵ ɢɥɢ ɭɞɚɥɟɧɵ! 

 

 

Эɥɟɤɬɪɨɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɂɫɤɥɸɱɢɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɧɟɡɚɩɧɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. Вɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɟɪɟɪɵɜɚ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɩɨɫɥɟ ɟɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ, ɪɟɦɨɧɬɨɦ ɢ 
ɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɜɵɧɢɦɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ 
ɪɨɡɟɬɤɢ! 

 

 ɉɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ ɤ ɫɟɬɢ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «ɜɵɤɥɸɱɟɧɨ». 

 ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ.  ɉɚɪɚɦɟɬɪɚɦ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɫɬɚɧɤɚ. 
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 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ ɧɢɠɟ 220 В ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ 
ɫɬɪɨɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ! 

 

 Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɛɫɥɟɞɭɣɬɟ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɢɡɧɨɫɚ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɦɨɠɟɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɛɟɡɭɩɪɟɱɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ. ɋɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. 

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɢɥɢ ɪɚɡɪɵɜɟ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɧɶɬɟ 
ɟɝɨ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ! 

 

 

 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɞɥɹ ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɟɝɨ ɜɢɥɤɢ ɢɡ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ. ɇɟ ɧɚɫɬɭɩɚɣɬɟ ɧɚ 
ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ. ɍɞɚɥɹɣɬɟ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɨɬ ɡɨɧɵ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɨɱɢɥɶɧɨɝɨ ɚɛɪɚɡɢɜɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ. Ɂɚɳɢɳɚɣɬɟ 
ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɧɟɮɬɟɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɨɫɬɪɵɯ ɤɪɨɦɨɤ. 

 ɒɬɟɩɫɟɥɶɧɚɹ ɪɨɡɟɬɤɚ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɞɨɥɠɧɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɢɥɤɟ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ɇɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɚɞɚɩɬɟɪɵ (ɩɟɪɟɯɨɞɧɢɤɢ), ɚ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. ɉɨɩɟɪɟɱɧɨɟ ɫɟɱɟɧɢɟ 
ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɛɟɥɟɣ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ɉɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ, ɧɚɦɨɬɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɛɚɪɚɛɚɧ, ɜɵɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɧɚ ɜɫɸ ɞɥɢɧɭ. ɉɪɢ 
ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɵɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɤɚɛɟɥɟɣ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ 
ɛɪɵɡɝɨɡɚɳɢɳɟɧɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɣɬɟɫɶ ɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ-ɷɥɟɤɬɪɢɤɚ. 
 
 

Дɜɨɣɧɚɹ ɢɡɨɥɹɰɢɹ 

 

ɋɬɚɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɞɜɨɣɧɭɸ ɢɡɨɥɹɰɢɸ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ  ɱɚɫɬɢ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɵ ɨɬ ɬɨɤɨɜɟɞɭɳɢɯ ɱɚɫɬɟɣ. ɗɬɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɢ ɦɟɠɞɭ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ. 

  

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Дɜɨɣɧɚɹ ɢɡɨɥɹɰɢɹ ɧɟ ɡɚɦɟɧɹɟɬ ɨɛɵɱɧɵɯ ɦɟɪ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɬɢɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. Эɬɚ ɢɡɨɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɥɭɠɢɬ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɨɣ ɨɬ ɬɪɚɜɦ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɢ ɜɧɭɬɪɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 

 
 

Ɇɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 

 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ ɧɨɫɢɬɟ ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ., ɭɤɪɨɣɬɟ ɞɥɢɧɧɵɟ ɜɨɥɨɫɵ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɜɫɟ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɯɜɚɱɟɧɨ ɞɜɢɠɭɳɢɦɢɫɹ ɱɚɫɬɹɦɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɤɪɟɩɤɭɸ ɧɟɫɤɨɥɶɡɹɳɭɸ 
ɨɛɭɜɶ, ɩɪɨɱɧɵɟ ɛɪɸɤɢ, ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ, ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ (ɨɛɵɱɧɵɟ ɨɱɤɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ) ɢɥɢ 
ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɦɚɫɤɭ, ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪ (ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɩɵɥɶ), ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɧɚɭɲɧɢɤɢ (ɩɪɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɦ 
ɭɪɨɜɧɟ ɲɭɦɚ), ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɲɥɟɦ (ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ). 

 ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜ ɧɟɦ (ɧɚ ɧɟɦ) ɧɟ ɨɫɬɚɜɚɥɢɫɶ ɧɚɫɬɪɨɟɱɧɵɟ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɳɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɤɥɸɱɢ ɢ ɬ.ɞ. 

 ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɧɟɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɝɨ ɩɭɫɤɚ. ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɤ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɟ 
ɩɪɢɜɟɞɢɬɟ ɩɭɫɤɨɜɭɸ ɤɥɚɜɢɲɭ ɜ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Дɨɠɢɞɚɣɬɟɫɶ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɩɨ ɢɧɟɪɰɢɢ ɱɚɫɬɟɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 
ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɢɯ ɪɭɤɚɦɢ! 
 

 ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɨɧ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚɞɟɠɧɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ 
ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ ɟɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ. Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɫ ɩɟɪɟɪɵɜɚɦɢ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ. 

 ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ (ɩɪɨɪɟɡɢ) ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɢ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ ɢ ɱɢɫɬɵɦɢ. 
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 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɫɨɛɪɚɧɧɨ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ! ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɟɫɥɢ Вɵ 
ɭɫɬɚɥɢ, ɬɚɤ ɠɟ ɟɫɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢɥɢ ɩɨɧɢɠɚɸɳɢɯ ɪɟɚɤɰɢɸ 
ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ! 

 
 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜɵɛɢɪɚɣɬɟ ɭɞɨɛɧɨɟ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɟ ȼɚɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
 Ɉɛɟɪɟɝɚɣɬɟ ɱɚɫɬɢ ɜɚɲɟɝɨ ɬɟɥɚ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɚɥɶɰɵ, ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɞɜɢɠɭɳɢɦɢɫɹ 

ɱɚɫɬɹɦɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɸ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶɫɹ ɩɨɞ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ! В ɫɥɭɱɚɟ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɪɢ ɡɚɤɥɢɧɢɜɚɧɢɢ  ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ! 

 

ɉɪɢ ɜɧɟɡɚɩɧɨɦ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɢɜɟɞɢɬɟ ɩɭɫɤɨɜɭɸ ɤɥɚɜɢɲɭ ɜ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɷɬɨ ɢɫɤɥɸɱɢɬ ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɪɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ. 
 

 ɉɪɢ ɤɚɠɞɨɦ ɩɟɪɟɪɵɜɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ, ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢ ɜɵɧɢɦɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ 
ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ. 

 ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɧɟ 
ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɩɨɞ ɞɨɠɞɟɦ. 

 ɉɪɢ ɫɢɥɶɧɨɦ ɡɚɩɵɥɟɧɢɢ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɨɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɟɝɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɟɣ.  
 

 
Ɇɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ, ɪɟɦɨɧɬɟ, ɯɪɚɧɟɧɢɢ 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɟɪɟɞ ɥɸɛɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɦɨɧɬɚ, ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɞ ɯɪɚɧɟɧɢɟɦ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ,  ɜɵɧɢɦɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ! 

 

 ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɫɪɚɡɭ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɹɝɤɨɣ ɬɤɚɧɢ ɟɝɨ 
ɤɨɪɩɭɫ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬ ɫɬɪɭɠɤɢ, ɨɩɢɥɨɤ, ɩɵɥɢ ɢ ɝɪɹɡɟɜɵɯ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɜɟɪɞɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɇɟ ɦɨɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɩɪɨɬɨɱɧɨɣ 
ɜɨɞɨɣ. 

 ɉɪɢ ɫɦɟɧɟ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɬɚɤɠɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɩɨ ɢɯ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɣ ɢɥɢ 
ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɩɨ ɫɜɨɢɦ ɪɚɡɦɟɪɚɦ ɢ ɩɨɫɚɞɨɱɧɨɦɭ ɦɟɫɬɭ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ. 

 ɉɪɢ ɱɚɫɬɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɝɪɚɮɢɬɨɜɵɯ ɳɟɬɨɤ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
(ɝɪɹɡɧɵɟ ɢ ɢɡɧɨɲɟɧɧɵɟ ɝɪɚɮɢɬɨɜɵɟ ɳɟɬɤɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɫɢɥɶɧɨɟ ɢɫɤɪɟɧɢɟ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɦɨɳɧɨɫɬɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ) 

 ɉɪɨɜɟɪɤɭ ɢ ɪɟɦɨɧɬ ɫɬɚɧɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. 
 ȿɫɥɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɨɥɝɨ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɧɚ ɯɨɥɨɞɟ, ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɞɚɣɬɟ ɟɦɭ ɧɚɝɪɟɬɶɫɹ 

ɞɨ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. 
 Хɪɚɧɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɱɢɫɬɨɦ, ɫɭɯɨɦ ɢ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɟ. 

 
 

2.1. ǲǼǽǼǹǻǶȀǳǹȊǻȉǳ ȁǸǮǵǮǻǶȍ ǽǼ ǯǳǵǼǽǮǿǻǼǺȁ 
ǽǾǶǺǳǻǳǻǶȌ ǵǮȀǼȅǻǼǱǼ ǿȀǮǻǸǮ 

 

 Ʉɚɠɞɵɣ ɪɚɡ, ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ, ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɥɢ ɞɢɫɤ ɫɜɨɛɨɞɧɨ. 
 ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɚ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ  

 ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɫɬɚɧɨɤ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɢɫɤ ɧɟ ɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɤ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɣ ɞɟɬɚɥɢ. 
 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɬɚɧɨɤ, ɟɫɥɢ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɢ ɢ ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ ɜɫɬɚɜɥɟɧɵ ɢɥɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.  
 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɬɚɧɨɤ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɫɩɭɳɟɧɧɨɦ ɡɚɳɢɬɧɨɦ ɷɤɪɚɧɟ. 

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Шɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɟ ɞɢɫɤɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɢ ɩɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
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 Ȼɟɪɟɝɢɬɟ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɟ ɢɥɢ ɬɨɱɢɥɶɧɵɟ ɤɪɭɝɢ ɨɬ ɭɞɚɪɨɜ, ɫɨɬɪɹɫɟɧɢɣ, ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɫ ɦɚɫɥɨɦ. 
 ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɯ, ɬɪɟɫɧɭɬɵɯ ɢɥɢ ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɯ ɢɥɢ 

ɬɨɱɢɥɶɧɵɯ ɤɪɭɝɨɜ. 

 Ɂɚɦɟɧɹɣɬɟ ɬɨɱɢɥɶɧɵɟ ɢɥɢ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɟ ɤɪɭɝɢ, ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡɧɨɫ ɩɪɟɜɵɫɢɬ 40 ɦɦ. 
 ɂɡɧɨɲɟɧɧɵɣ  ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ ɢɥɢ ɬɨɱɢɥɶɧɵɣ  ɤɪɭɝ ɜɫɟɝɞɚ ɡɚɦɟɧɹɣɬɟ ɧɚ ɧɨɜɵɣ. 

 ȼɫɟɝɞɚ ɫɬɪɨɝɨ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɩɪɢ ɡɚɦɟɧɟ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɯ ɢɥɢ ɬɨɱɢɥɶɧɵɯ ɤɪɭɝɨɜ. 
 ɉɟɪɟɞ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɧɨɜɨɝɨ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɬɨɱɢɥɶɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ ɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ 

ɬɪɟɳɢɧ, ɥɟɝɤɨ ɭɞɚɪɢɜ ɩɨ ɧɟɦɭ. ɂɡɞɚɜɚɟɦɵɣ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɡɜɭɤ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɜɨɧɤɢɦ ɢ ɱɢɫɬɵɦ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟ 
ɬɚɤ, ɬɨ ɤɪɭɝ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ, ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɧɟɥɶɡɹ. 

 Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɯ ɢɥɢ ɬɨɱɢɥɶɧɵɯ ɤɪɭɝɨɜ. 
 ȿɫɥɢ ɤɪɭɝ ɧɟ ɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧ ɢɥɢ ɧɟ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧ, ɬɨ ɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ. 
 Хɪɚɧɢɬɟ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɟ ɢ ɬɨɱɢɥɶɧɵɟ ɤɪɭɝɢ ɜ ɫɭɯɨɦ ɦɟɫɬɟ. 
 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɱɢɥɶɧɵɟ ɢ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɟ ɤɪɭɝɢ, ɱɶɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɧɢɠɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɫɬɚɧɤɚ  
 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɱɢɥɶɧɵɟ ɢ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɟ ɤɪɭɝɢ, ɱɶɢ ɪɚɡɦɟɪɵ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɦɟɪɚɦ, 

ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ. ɇɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɧɢɤɚɤɢɦɢ ɩɟɪɟɯɨɞɧɢɤɚɦɢ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ 
ɤɪɭɝɚ ɜ ɲɩɢɧɞɟɥɶ. 

 ȼɫɟɝɞɚ ɞɚɜɚɣɬɟ ɜɫɬɚɜɥɟɧɧɨɦɭ ɧɨɜɨɦɭ ɞɢɫɤɭ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, 
ɤɚɤ ɧɚɱɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ. 
 

 ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɢɫɤɪɵ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɨɡɝɨɪɚɟɦɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɨɫɢɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɮɚɪɬɭɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ. 

 ɉɨɫɥɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɜɧɟɲɧɢɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɝɪɟɬɶɫɹ. ɇɟ 
ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɭ ɢɥɢ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɣ ɞɟɬɚɥɢ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɩɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɫɥɢɲɤɨɦ ɝɨɪɹɱɢɦɢ ɢ ɜɵɡɜɚɬɶ ɨɠɨɝ ɤɨɠɢ. Ȼɟɪɟɝɢɬɟ ɪɭɤɢ ɨɬ ɜɪɚɳɚɸɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɟɣ. ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɫɬɨɣɬɟ 
ɫ ɛɨɤɨɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɬɚɧɤɚ, ɚ ɧɟ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ. 

 Ɉɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɫɬɚɧɨɤ  ɜɫɟɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ȼɵ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ ɷɬɨɬ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɛɟɡ ɧɚɞɡɨɪɚ ɞɨ 
ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɵ ɜɵɤɥɸɱɢɥɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢ ɜɵɧɭɥɢ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. ɉɨɞɨɠɞɢɬɟ, ɩɨɤɚ ɞɢɫɤɢ ɨɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ, 
ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɫɜɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ. 

 ɗɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ. Ʌɸɛɨɟ ɞɪɭɝɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ, 
ɨɬɥɢɱɚɸɳɟɟɫɹ ɨɬ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ. 
Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɥɸɛɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢɥɢ ɪɚɧɟɧɢɟ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ, ɧɟɫɟɬ 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶ, ɚ ɧɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɤ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɨɬ +5°ɋ ɞɨ +40 °ɋ. 
 ɉɨɫɥɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ 30 ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɛɟɡ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 

 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɳɢɬɵ ɡɪɟɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɳɢɬɢɬɶɫɹ ɨɬ ɪɚɡɥɟɬɚɸɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɢɰ. 
ɇɨɫɢɬɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɢɥɢ ɦɚɫɤɭ.  

 ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɵɣ ɲɭɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɫɥɭɯ. ɉɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɡɚɳɢɬɵ ɫɥɭɯɚ 
(ɧɚɭɲɧɢɤɢ, ɛɟɪɭɲɢ). 

 ɉɪɢɦɢɬɟ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɬɢɜ ɜɞɵɯɚɧɢɹ ɩɵɥɢ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɦɨɝɭɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ 
ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ. ɇɨɫɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɦɚɫɤɭ ɢɥɢ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪ.  

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɵɥɶ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɚɹɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɚɫɧɨɣ ɞɥɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Вɫɟɝɞɚ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɜ ɯɨɪɨɲɨ ɜɟɧɬɢɥɢɪɭɟɦɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɩɵɥɢ 

(ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɵ, ɦɚɫɤɢ) ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɡɚɳɢɬɵ  ɫɥɭɯɚ (ɧɚɭɲɧɢɤɢ, ɛɟɪɭɲɢ). 
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3. ȁǿȀǾǼǷǿȀǰǼ Ƕ ǿǼǿȀǮǰǻȉǳ ȅǮǿȀǶ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Ɂɚɳɢɬɧɵɣ ɷɤɪɚɧ 

2. Кɨɠɭɯ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ 

3. Кɧɨɩɤɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ 

4. Кɨɪɩɭɫ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 

5. Вɢɧɬ-ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɭɩɨɪɚ 

6. Уɩɨɪ ɞɥɹ ɞɟɬɚɥɢ 

7. Шɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ ɤɪɭɝ 

 

 

 

 

4. ȋǸǿǽǹȁǮȀǮȄǶȍ 
 

 

4гжг ǽȜȒȑȜȠȜȐȘȎ Ș ȞȎȏȜȠȓ 

 
Ɋɚɫɩɚɤɨɜɤɚ ɫɬɚɧɤɚ ɢ ɡɚɩɱɚɫɬɟɣ 

 
 Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɤɨɪɨɛɤɭ. ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɜɫɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɭɸɳɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɭɡɥɵ.  
 ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
 Ɉɫɜɨɛɨɞɢɬɟ ɭɡɥɵ ɢ ɞɟɬɚɥɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɨɬ ɤɨɧɫɟɪɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɦɚɡɤɢ 
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ɋɛɨɪɤɚ ɢ  ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ 

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɟɪɟɞ ɫɛɨɪɤɨɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɬɚɳɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɢɡ 
ɪɨɡɟɬɤɢ 

 

Уɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɬɚɧɤɚ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ (Ɋɢɫ.1) 
 

Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɨɣ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɬɚɧɨɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ 
ɧɚ ɜɟɪɫɬɚɤɟ. 
 

 Ɉɬɦɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɟɪɫɬɚɤɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɱɟɬɵɪɟɯ ɤɪɟɩɟɠɧɵɯ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ 
ɫɬɚɧɤɚ 

 ɉɪɨɫɜɟɪɥɢɬɶ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 6.5 ɦɦ, ɜ ɨɬɦɟɱɟɧɧɵɯ ɬɨɱɤɚɯ 

 ɉɨɦɟɫɬɢɬɶ ɫɬɚɧɨɤ ɧɚ ɜɟɪɫɬɚɤ, ɜɫɬɚɜɢɬɶ ɛɨɥɬ Ɇ6 ɫ ɲɚɣɛɨɣ ɜ 
ɤɪɟɩɟɠɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɛɨɥɬ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ 
ɦɢɧɢɦɭɦ ɧɚ 15 ɦɦ (Ɋɢɫ. 1) 

 Ɂɚɬɹɧɢɬɟ ɝɚɣɤɢ 
 

 

Уɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɷɤɪɚɧɚ 

 

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɷɤɪɚɧɵ ɢ ɭɩɨɪɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜɢɧɬɵ, ɢɞɭɳɢɟ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ. Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɢ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ 
ɫɬɟɤɥɚ ɢ ɫɚɦɢ ɫɬɟɤɥɚ ɞɨɥɠɧɵ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ/ɡɚɦɟɧɵ 
ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ 

  

Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɷɤɪɚɧɚ: 
 

 ɉɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ ɤ ɞɟɪɠɚɬɟɥɸ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɢɧɬɚ. 
 Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɜɵɫɨɬɭ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɫɬɟɤɥɚ, ɫɥɟɝɤɚ ɨɫɥɚɛɢɜ ɜɢɧɬ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɡɚɡɨɪ ɦɟɠɞɭ 

ɬɨɱɢɥɶɧɵɦ ɤɚɦɧɟɦ ɢ ɞɟɪɠɚɬɟɥɟɦ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 2 ɦɦ.  
 Ʉɪɟɩɤɨ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬ. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɷɤɪɚɧɚ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɚɲɟ ɥɢɰɨ ɛɵɥɨ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɡɚɳɢɳɟɧɨ. 
 

 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɭɩɨɪɚ  
 

ɍɩɨɪ ɦɨɠɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɲɥɢɮɨɜɚɧɢɹ. 
 

 Ɉɫɥɚɛɢɬɶ ɝɚɣɤɭ, ɧɚ ɭɩɨɪɟ  
 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɭɩɨɪ ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɢɛɥɢɡɢɜ ɤ  ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɨɦɭ ɤɪɭɝɭ, ɧɨ ɧɟ 

ɤɚɫɚɹɫɶ ɟɝɨ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɡɚɡɨɪ ɨɤɨɥɨ 2 ɦɦ. 
 Ɂɚɬɹɧɭɬɶ ɝɚɣɤɭ  

 

4.2. ǾȎȏȜȠȎ 
 

ɉɟɪɟɞ ɪɚɛɨɬɨɣ: 
 

 Пɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɜɫɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ.  
 Пɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ ɫɬɚɧɨɤ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧ ɧɚ ɜɟɪɫɬɚɤɟ. 
 Иɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɢ ɨɱɤɢ. 

 
Вɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟ  
 

 Чɬɨɛɵ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɤɥɚɜɢɲɭ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ (3) ɜ ɩɨɡɢɰɢɸ 1. 
 Чɬɨɛɵ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɤɥɚɜɢɲɭ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ (3) ɜ ɩɨɡɢɰɢɸ 0. 

Ɋɢɫ. 1 
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ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ  
 

ɉɨɫɥɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɬɚɧɤɚ ɞɚɣɬɟ ɤɪɭɝɭ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɱɚɬɶ 
ɪɚɛɨɬɭ. Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɦ ɷɤɪɚɧɨɦ ɢ ɜ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɨɱɤɚɯ. 
 

 ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɤ ɧɚɠɞɚɱɧɨɦɭ ɤɪɭɝɭ ɡɚɬɚɱɢɜɚɟɦɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ (ɞɟɬɚɥɶ) ɩɥɚɜɧɨ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ, ɢɡɛɟɝɚɹ ɭɞɚɪɨɜ 
ɨ ɤɪɭɝ. 

 Ɇɟɞɥɟɧɧɨ ɞɜɢɝɚɣɬɟ ɡɚɬɚɱɢɜɚɟɦɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ (ɞɟɬɚɥɶ) ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ ɩɨ 
ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɨɦɭ ɤɪɭɝɭ (7). Ɉɫɬɪɢɟ ɪɟɠɭɳɟɣ ɤɪɨɦɤɢ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɦ ɤɪɭɝɨɦ ɧɚ 0,5-1 ɦɦ 

 ɉɪɢ ɲɥɢɮɨɜɤɟ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ ɞɟɬɚɥɶ ɤ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɞɢɫɤɚ, ɚ ɧɟ ɤ ɟɝɨ ɛɨɤɨɜɵɦ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɦ. 
ɇɚɝɪɭɡɤɚ ɛɨɤɨɜɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɤɪɭɝɚ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɚ ɢ ɨɩɚɫɧɚ. 

 ɇɟ ɩɪɢɠɢɦɚɬɶ ɫɢɥɶɧɨ ɡɚɬɚɱɢɜɚɟɦɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ (ɞɟɬɚɥɶ) ɤ ɤɪɭɝɭ. 
 ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 60% (6 ɦɢɧɭɬ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶɫɹ 

ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 4 ɦɢɧɭɬɚɦɢ ɩɟɪɟɪɵɜɚ). 
 
 

5. ǽǳǾǶǼǲǶȅǳǿǸǼǳ ǼǯǿǹȁǴǶǰǮǻǶǳ 

5.1. ǵȎȚȓțȎ/ȡȟȠȎțȜȐȘȎ ȦșиȢȜȐȎșьțȜȑȜ ȘȞȡȑȎ 
 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ!  ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɟ ɞɢɫɤɢ, ɱɟɣ ɪɚɡɦɟɪ ɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɣɧɚɹ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɚɧɧɵɦ ɫɬɚɧɤɚ 

ɉɟɪɟɞ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɧɨɜɨɝɨ ɞɢɫɤɚ 

 
ȼɢɡɭɚɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɞɢɫɤ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɟɮɟɤɬɨɜ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɚɥɟɰ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ 
ɧɨɜɨɝɨ ɞɢɫɤɚ, ɢ ɩɨɫɬɭɱɢɬɟ ɩɨ ɞɢɫɤɭ ɥɟɝɤɢɦ ɧɟɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɭɤɨɹɬɤɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɢ). 
Ɂɜɭɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɢɫɤ ɢɡɞɚɟɬ, ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɬɨɧɤɢɦ ɢ ɡɜɨɧɤɢɦ. ȿɫɥɢ ɡɜɭɤ ɝɥɭɯɨɣ, ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɞɢɫɤ ɢɦɟɟɬ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɬɪɟɳɢɧɵ ɢ ɞɟɮɟɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɥɚɸɬ ɟɝɨ ɧɟɝɨɞɧɵɦ ɢ ɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɞɢɫɤɨɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ! 
 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ!  ɉɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɭɯɨɣ ɞɢɫɤ. Вɥɚɠɧɵɟ ɞɢɫɤɢ ɢɡɞɚɸɬ ɝɥɭɯɨɣ ɡɜɭɤ. 

 

Ɂɚɦɟɧɚ/ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ (Ɋɢɫ. 2) 
 

 Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ.  
 Ɉɬɤɪɭɬɢɬɟ ɬɪɢ ɝɚɣɤɢ (1) (ɋɦ. Ɋɢɫ. 2). 
 ɋɧɢɦɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɠɭɯ (2). 
 Ɉɬɤɪɭɬɢɬɟ ɝɚɣɤɭ (3) ɲɩɢɧɞɟɥɹ (8)  

 ɋɧɢɦɢɬɟ ɫɨ ɲɩɢɧɞɟɥɹ ɜɧɟɲɧɢɣ ɮɥɚɧɟɰ 
(5), ɩɪɨɤɥɚɞɤɭ (6) ɢ ɤɪɭɝ (7). 

 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɲɩɢɧɞɟɥɶ (8) ɧɨɜɵɣ ɤɪɭɝ. 
 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɲɩɢɧɞɟɥɟ ɩɪɨɤɥɚɞɤɭ, 

ɜɧɟɲɧɢɣ ɮɥɚɧɟɰ ɢ ɧɚɞɟɧɶɬɟ ɧɚ ɧɟɝɨ 
ɝɚɣɤɭ. 

 ɇɚɞɟɠɧɨ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɝɚɣɤɭ (3) ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɣ 
ɤɨɠɭɯ. 

 ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɨɛɪɚɬɧɨ ɬɪɢ ɝɚɣɤɢ (1) ɢ ɤɪɟɩɤɨ 
ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɢɯ. 

 ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢ ɩɨɡɜɨɥɶɬɟ ɤɪɭɝɭ 
ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɛɟɡ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɞɧɨɣ 
ɦɢɧɭɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɱɬɨ ɤɪɭɝ ɯɨɪɨɲɨ 
ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧ. 

Ɋɢɫ. 2 
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 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Дɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɢɫɤɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɡɟɪɧɢɫɬɨɫɬɶɸ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 
ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɣ ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɨɛɨɪɨɬɨɜ  ɛɨɥɶɲɟ  3000 ɨɛ/ɦɢɧ. 

 

5.2. ȀȓȣțиȥȓȟȘȜȓ ȜȏȟșȡȔиȐȎțиȓ 
 

ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ  ɫɨɡɞɚɧ ɜ ɪɚɫɱɟɬɟ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɦ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ. ȿɝɨ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɚɹ ɢ ɧɚɞɟɠɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɢ ɨɬ 
ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɣ ɟɝɨ ɱɢɫɬɤɢ. 
 
Ⱦɨ ɧɚɱɚɥɚ ɥɸɛɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢɥɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢ ɜɵɧɢɦɚɣɬɟ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɢɡ 
ɪɨɡɟɬɤɢ. 
 

 Ⱦɚɧɧɵɣ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɦɚɡɤɢ. 
 Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɭɞɚɥɹɣɬɟ ɩɵɥɶ ɩɨɫɥɟ ɲɥɢɮɨɜɚɧɢɹ ɫ ɤɨɪɩɭɫɚ ɢ ɤɨɠɭɯɚ 

 ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ  ɧɚ ɤɨɪɩɭɫɟ ɛɵɥɢ ɜɫɟɝɞɚ ɫɜɨɛɨɞɧɵ ɢ ɨɱɢɳɟɧɵ ɨɬ 
ɝɪɹɡɢ. 

 ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɩɢɪɬɚ, ɛɟɧɡɢɧɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ. 
 ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɛɵɬɨɜɵɯ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɴɟɞɚɬɶ ɢ 

ɩɨɜɪɟɠɞɚɬɶ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɱɚɫɬɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɦɵɬɶ ɫɬɚɧɨɤ ɩɪɨɬɨɱɧɨɣ ɜɨɞɨɣ 

 Ⱦɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɤɨɪɩɭɫɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɦɹɝɤɭɸ ɬɤɚɧɶ. 
 

 

6. ǽǼǶǿǸ Ƕ ȁǿȀǾǮǻǳǻǶǳ ǻǳǶǿǽǾǮǰǻǼǿȀǳǷ 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ȼɨɡɦɨɠɧɚя ɩɪɢчɢɧɚ Иɫɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 

 
 
ɇɟ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ 

ɋɬɚɧɨɤ ɧɟ ɜɤɥɸɱɟɧ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ 

ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ȼɄɅɘɑȿɇɈ. 

ɉɟɪɟɤɥɸɱɢɬɟ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɄɅɘɑȿɇɈ 

ɋɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɩɨɪɟɡɚɧ ɢɥɢ 
ɩɟɪɟɬɟɪɫɹ. 

Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫ-ɰɟɧɬɪ ɞɥɹ 
ɡɚɦɟɧɵ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ 

ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɵɣ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɧɚ 
ɲɧɭɪɟ.  

Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫ ɰɟɧɬɪ ɞɥɹ 
ɡɚɦɟɧɵ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ 

 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ 
ɩɨɥɧɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ 

ɇɢɡɤɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɧɚ ɥɢɧɢɢ  ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɫɢɥɨɜɨɣ ɥɢɧɢɢ 

ɇɟɢɫɩɪɚɜɟɧ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢɥɢ 
ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɨɪ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫ-ɰɟɧɬɪ 

 
 
 
 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɩɟɪɟɝɪɟɜɚɟɬɫɹ 

ɉɟɪɟɝɪɭɡɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
ɋɧɢɡɶɬɟ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ; ɧɟ 
ɧɚɠɢɦɚɣɬɟ ɧɚ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ ɤɪɭɝ 
ɬɚɤ ɫɢɥɶɧɨ. 

ɉɥɨɯɚɹ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 

Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɢ 
ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɡɨɧɭ ɜɨɤɪɭɝ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ; 
ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ; 
ɨɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɥɭɱɲɭɸ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɸ 
ɜɨɡɞɭɯɚ 

ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɨɪɚ Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫ-ɰɟɧɬɪ 

 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɢɥɢ 
ɡɚɦɟɞɥɹɟɬɫɹ 

ɉɟɪɟɝɪɭɡɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
ɋɧɢɡɶɬɟ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ; ɧɟ 
ɧɚɠɢɦɚɣɬɟ ɧɚ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ ɤɪɭɝ 
ɬɚɤ ɫɢɥɶɧɨ 

ɇɢɡɤɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɧɚ ɥɢɧɢɢ  ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɫɢɥɨɜɨɣ ɥɢɧɢɢ. 
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ɉɥɨɯɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɫɟɬɟɜɨɝɨ 
ɲɧɭɪɚ ɢ ɥɢɧɢ ɩɢɬɚɧɢɹ 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ 

ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫ-ɰɟɧɬɪ 

 
ɑɚɫɬɨɟ ɩɟɪɟɝɨɪɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ ɢɥɢ 
ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɹ ɰɟɩɢ 

ɉɟɪɟɝɪɭɡɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
ɋɧɢɡɶɬɟ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ; ɧɟ 
ɧɚɠɢɦɚɣɬɟ ɧɚ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ ɤɪɭɝ 
ɬɚɤ ɫɢɥɶɧɨ. 

ɉɟɪɟɝɪɭɡɤɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɩɢ 
 

ɋɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɜ ɨɞɧɨɣ ɰɟɩɢ 

ɒɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ ɤɪɭɝ ɧɟ 
ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ 
ɜɪɚɳɟɧɢɟ. 

ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ 
ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ ɤɪɭɝ 

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɚɲɢɧɭ 
ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɤɪɭɝ 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɢɥɢ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧ ɭɩɨɪ ɢɥɢ 
ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɷɤɪɚɧɚ. 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɭɩɨɪ 
ɢɥɢ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɷɤɪɚɧɚ 

 
 

 

7. ǱǮǾǮǻȀǶǷǻȉǳ ȁǿǹǼǰǶȍ 

 

Уɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ! 
 

1. ɉɨɡɞɪɚɜɥɹɟɦ ȼɚɫ ɫ ɩɨɤɭɩɤɨɣ ɧɚɲɟɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ  ɢ ɜɵɪɚɠɚɟɦ ɩɪɢɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚ ȼɚɲ ɜɵɛɨɪ. 
2. ɇɚɞɟɠɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɫɪɨɤɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ - ɩɪɟɞɦɟɬ ɨɫɨɛɨɣ ɡɚɛɨɬɵ 

ɧɚɲɢɯ ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɢɡɞɟɥɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ȼɚɦ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ, ɚɞɪɟɫɚ ɢ ɬɟɥɟɮɨɧɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ȼɵ 
ɫɦɨɠɟɬɟ ɧɚɣɬɢ ɜ Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦ ɬɚɥɨɧɟ ɢɥɢ ɭɡɧɚɬɶ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ. 

3. ɉɪɢ ɩɨɤɭɩɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɬɪɟɛɭɣɬɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɟɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɢ ɢ ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɜ ȼɚɲɟɦ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ, 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɵɣ Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɬɚɥɨɧ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɭ 
ȼɚɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɨɬɤɥɨɧɢɬɶ ȼɚɲɢ ɩɪɟɬɟɧɡɢɢ 
ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

4. ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɧɟɞɨɪɚɡɭɦɟɧɢɣ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɢɦ ȼɚɫ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɡɞɟɥɢɟɦ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɨ ɟɝɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

5. Ɉɛɪɚɳɚɟɦ ȼɚɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɵɬɨɜɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
6. ɉɪɚɜɨɜɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɧɚɫɬɨɹɳɢɯ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɟ Ɂɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢ, ɜ 

ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, Ɂɚɤɨɧ ”Ɉ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ”. 
7. Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ ɧɚ ɞɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 12 ɦɟɫɹɰɟɜ ɢ ɢɫɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɫɨ ɞɧɹ ɩɪɨɞɚɠɢ ɱɟɪɟɡ 

ɪɨɡɧɢɱɧɭɸ ɬɨɪɝɨɜɭɸ ɫɟɬɶ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ 
ɩɪɨɞɥɟɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɨ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɨɫɶ. 

8. ɋɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɢɡɞɟɥɢɹ - 2 ɝɨɞɚ. 
9. ɇɚɲɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ ɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ. 
10. Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ: 
 

 ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɦ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
 Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɝɨ ɜɧɟɲɧɢɦ ɭɞɚɪɧɵɦ ɢɥɢ ɥɸɛɵɦ ɢɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. 
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɹɯ ɢ ɨɛɴɺɦɚɯ. 
 ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ. 
 ɋɬɢɯɢɣɧɨɝɨ ɛɟɞɫɬɜɢɹ. 
 ɇɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɯ ɢ ɢɧɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɟ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɞɨɠɞɶ, ɫɧɟɝ, 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ, ɧɚɝɪɟɜ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɫɪɟɞɵ. 
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ, ɪɚɫɯɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɡɚɩɱɚɫɬɟɣ, ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɢɥɢ 

ɧɟ ɨɞɨɛɪɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ. 
 ɉɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɶ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɥɢ ɜɟɳɟɫɬɜ.  
 ɇɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɡɚɩɱɚɫɬɢ, ɜɵɲɟɞɲɢɟ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɢɡɧɨɫɚ, ɢ 

ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɮɢɥɶɬɪɵ, ɭɝɨɥɶɧɵɟ ɳɟɬɤɢ, ɢ ɬ. ɩ.  
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 ɇɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ, ɩɨɜɥɟɤɲɟɣ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɫɬɪɨɹ, ɦɨɬɨɪɚ, 
ɜɵɩɪɹɦɢɬɟɥɟɣ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɡɥɨɜ ɢ ɞɟɬɚɥɟɣ. Ʉ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɵɦ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ, ɩɨɦɢɦɨ ɩɪɨɱɢɯ: ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɰɜɟɬɨɜ ɩɨɛɟɠɚɥɨɫɬɢ, 
ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢɥɢ ɨɩɥɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɭɡɥɨɜ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɬɟɦɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɨɛɭɝɥɢɜɚɧɢɟ ɢɡɨɥɹɰɢɢ 
ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. 

 
ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɭɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɛɟɡɜɨɡɦɟɡɞɧɨ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɞɟɮɟɤɬɵ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɟɟ, ɟɫɥɢ ɞɟɮɟɤɬɵ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɟɦ ɩɪɚɜɢɥ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɟɣ ɢɥɢ ɟɟ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ 
ɩɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ, ɚ ɩɨɫɥɟɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ – ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɪɟɦɨɧɬɧɵɯ 
ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ. ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɪɟɬɟɧɡɢɢ ɧɚ ɧɟɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɩɪɨɞɚɠɢ. 
 
Ʉɨɦɩɚɧɢɹ ɈɈɈ «ɉɊɈɊȺȻ» ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɟɣ ɜ ɛɟɧɡɨ-, ɩɧɟɜɦɨ-, ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ ɢ ɪɚɫɯɨɞɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ. ɋɨɡɞɚɜɚɹ 
ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɧɭɸ ɥɢɧɟɣɤɭ, ɦɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɦɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɰɟɧɵ ɩɪɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦ 
ɭɪɨɜɧɟ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ. ȼɫɹ ɜɵɩɭɫɤɚɟɦɚɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ ɫɞɟɥɚɧɚ ɜ Ʉɢɬɚɟ ɢ ɢɦɟɟɬ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɵ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ. 
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